
TRAUERBEGLEITUNG
für

Kinder & Jugendliche

Angebote für trauernde Kinder,
Jugendliche und junge Erwachsene

„... ich bin ja noch da
und mein Leben geht weiter.“

Zitat: Mädchen 12 Jahre alt



UNSER ANGEBOT

Beratung

Einzelgespräche

Trauergruppen
•	 Für Kinder von 6 bis 10 Jahrenen:

	 Montags alle zwei Wochen von 15:00 bis 17:00 Uhr

•	 Für Jugendliche von 11 bis 14 Jahren:

	 Montags einmal im Monat von 15:30 bis 18:00 Uhr

Café Zeitlos
•	 Für Jugendliche bis 18 Jahre

Was passiert da?
Wir reden, schweigen, lachen, sind kreativ, traurig, 

halten uns aus, mit all unseren verschiedenen Gefühlen 

in der Trauer – und das Wichtigste, wir sind nicht 

allein.

Ansprechpartnerin
Alexandra Krych

Tel.: 0461 5032380

E-Mail: alexandra.krych@katharienen-hospiz.de


