Katharinen Hospiz am p&rﬂ&%

Okumenisches Zentrum fiir Hospizarbeit und Palliativmedizin

Fragebogen flr Interessierte an einem Vorbereitungskurs

Sie interessieren sich fur eine ehrenamtliche Mitarbeit im Katharinen Hospiz am Park,
deshalb bitten wir Sie, um die Beantwortung der folgenden Fragen. Ihre gemachten Angaben
werden selbstverstandlich vertraulich behandelt und Ihr ausgefiiliter Fragebogen wird nach
Ablauf eines Jahres vernichtet.

Bitte kreuzen Sie den Bereich an, in dem Sie sich ehrenamtlich engagieren wollen:

o Ambulanter Hospiz- und Palliativberatungsdienst/ Begleitung von Erwachsenen
o Ambulanter Kinder- und Jugendhospizdienst/ Begleitung von Kindern und Jugendlichen

Angaben zu lhrer Person

Name:

Vorname:

Adresse

Geburtsdatum:

Telefon privat: dienstl.: mobil:

E-Mail:

Familienstand/ Partnerschaft:

Gibt es in Ihrer Familie Kinder und wie alt sind diese?

Gehoren Sie einer Konfession an? Wenn ja, welcher?

Zurzeit ausgeubte Tatigkeit?

Wenn Sie momentan beruflich nicht aktiv sind,
welche Tatigkeit haben Sie als letztes ausgeibt?

Sprechen Sie eine Fremdsprache? Wenn ja, welche?
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Es gibt viele Moglichkeiten ehrenamtlich tétig zu sein, warum méchten Sie sich speziell im
Katharinen Hospiz am Park engagieren und sich dem Thema Sterben, Tod und Trauer
widmen?

Welche Vorkenntnisse und Erfahrungen bringen Sie fir eine ehrenamtliche Téatigkeit im
Katharinen Hospiz am Park mit?

Sind Sie zurzeit an anderer Stelle ehrenamtlich téatig? Wenn ja, mdchten Sie uns mitteilen
wo?

Was sagen lhre Familie und lhre Freunde zu Ihrer Entscheidung, sich ehrenamtlich im
Hospizbereich engagieren zu wollen?

Kdnnen Sie sich vorstellen, neben der Begleitung von schwerkranken Menschen und ihren
Angehdrigen regelmafiig an Supervisionen, Offenen Abenden, Fortbildungen und
Veranstaltungen teilzunehmen?

Gibt es ein ausgesprochenes Schliisselerlebnis oder ein wichtiges Ereignis in Ihrem Leben,
das Sie bewogen hat, sich fur kranke Menschen und Sterbende zu engagieren?
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Hatten Sie in den vergangenen zwélf Monaten einen Trauerfall in Ihrem engsten Familien-
oder Freundeskreis? Oder gab es in diesem Zeitraum in Ihrem engsten Umfeld ein anderes
Verlusterlebnis (Trennung, Scheidung), das Sie sehr betroffen hat?

Sind Sie Mitglied der Gesellschaft fir humanes Sterben oder &hnlichen Organisationen, die
aktive Sterbehilfe beftrworten?

Welche Interessen und Hobbies haben Sie?

Was trauen Sie sich in der Begleitung und Betreuung von schwerkranken und sterbenden
Menschen und ihren Angehdérigen zu? Und was macht Ihnen eventuell Angst, wenn Sie an
diese Begleitungen denken?

Welche Fahigkeiten oder Eigenschaften besitzen Sie, von denen Sie glauben, dass sie in der
Begleitung schwerkranker und sterbender Menschen hilfreich sind?

Haben oder hatten Sie in lhrem Leben eine schwere Krankheit?

Haben Sie gesundheitliche oder korperliche Einschrankungen, von denen Sie wissen, dass
sie in Ihrer ehrenamtlichen Tatigkeit beriicksichtigt werden missen (z.B. Rucken-, Hor- oder
Sehprobleme)?
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Informationen zum Vorbereitungskurs

Wir arbeiten im Vorbereitungskurs zukunftiger ehrenamtlicher Mitarbeiterinnen mit dem Celler
Modell (Konzept aus der Hospizarbeit). Der Vorbereitungskurs umfasst ca. 100 Stunden und
gliedert sich in Grundkurs, Praxisphase und Vertiefungskurs. Im Kurs geht es speziell darum,
die eigene Wahrnehmungsfahigkeit zu schulen, eigenes Erleben und Tun zu reflektieren,
sowie sich mit der eigenen Haltung zum Thema Sterben, Tod und Trauer
auseinanderzusetzen. In der Praxisphase haben die Teilnehmer die Mdglichkeit, erste
Erfahrungen in der Begleitung zu sammeln und ihre Rolle dabei zu klaren und zu reflektieren.
Der Kurs und die damit verbundene intensive und ganz personliche Auseinandersetzung mit
Sterben, Tod und Trauer soll die Entscheidung zur ehrenamtlichen Mitarbeit erst ermdglichen.

Koénnen Sie sich vorstellen, personliche Erlebnisse und Erfahrungen in den
Vorbereitungskurs einzubringen und zu besprechen?

Welches Wissen, welche Kenntnisse und welche Fertigkeiten mdchten Sie im Kurs
erwerben? Welche Erwartungen haben Sie an den Kurs?

Wie sind Sie auf uns aufmerksam geworden?
Gibt es noch etwas Wichtiges, was Sie uns mitteilen mdchten?
Vielen Dank fiir die Beantwortung der Fragen. Nach Eingang Ihres ausgefiillten

Fragebogens im Katharinen Hospiz am Park wird sich zeitnah eine Kollegin zur
Terminabsprache fir ein persénliches Gesprach bei Ihnen melden.



